
LIMITONS 
LA MALADIE !

1. Ne mangeons pas collectivement !
Chacun son bol, chacun sa cuillère 
qu’on lave au savon après usage !

2. Si on tousse, on ne participe pas
à la prière collective !

3. On tousse dans son coude.

4. Pas de mains serrées, gardons
la distance - un mètre entre chaque 
personne - tout le temps.

5. On se lave les mains au savon souvent,
et après tout retour de l’extérieur.

6. Si un occupant d’une chambre a de la
fièvre et doit être hospitalisé, il serait juste
d’avoir des tests pour tous ses proches 
et voisins.

COPAF Collectif pour l’avenir des foyers
06 87 61 29 77 ou  06 75 01 30 49
copaf@copaf.ouvaton.org http://copaf.ouvaton.org

DANS LES FOYERS & LES RÉSIDENCES 

En cas de symptômes graves, c’est le 15.

Pour des informations du gouvernement 
0 800 130 000

Xadé kitu réguéyé
do bisu kiné ñara
kuñindé moxo-ña

Xa toxuyé ado 
tiringosuyé ña 

xa segana tombé 
kama, walima 

musuwara noxo

Ne pas partagez 
couverts ou 

serviettes

1m de distance

Xado xa kitu
ñinqhi xaqheti 

su ya

Appeler si +de 38° 
et des difficultés pour 

respirer


